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Kriegshaber Adventsmarkt
Grofler Andrang im idyllisch ge-
schmiickten Park von St. Thomas

Starte stil-
sicher und

beschwerdefrei

ins neue Jahr!

augezbrille

Ulmer Str. 36 - 86154 Augsburg - 0821 412757

Interview mit Kerstin Herdegen, der

‘ NachbarschaftsZentrum
neuen Leiterin

Ob never Look, Arbeitsplatz-
brille oder gezielte Hilfe bei
Lese-, Rechtschreibschwdche
und Migréne.

Wir verbinden gutes Aussehen
mit echter Entlastung fur deine
Augen und deinen Kopf.

sicher dir jetzt :
deinen Wunschtermin:

Foto: Rolf Schnell

Neue Polizeiinspektion
Moderner Standort fiir den Augs-
burger Westen




KRIXI's Gewinnspiel

Ich bin Krixi - klein und rund, Unter allen Einsendungen
geh in Kriegshaber allem auf den Grund. verlosen wir einen
Bin das Maskottchen vom Kriegshaberblatt,
und treib mich rum im schonsten Teil der Stadt!
Jeden Monat auf das Neue,
wie sehr ich mich schon darauf freue.
Wenn du weilit, wo ich bin, s
winkt dir vielleicht der Hauptgewinn. I='=‘7 49 3y = €
Du musst nur an die Redaktion die Losung schreiben, (Der Rechtsweg ist ausgeschlossen)
und uns dein Wissen tiber Kriegshaber zeigen. Einsendeschluss: 25.01.2026

1x 2 Tageskarten fir das
Titania NeusaB

E im Wert von

Wissen Sie, in welcher Straf3e Krixi die-
ses Mal unterwegs ist? Dann schicken
Sie uns Thre Antwort mit Threm Namen
und einer E-Mail-Adresse oder Adresse,
uber die wir Sie erreichen konnen, an
die Redaktion.

E-Mail:
gewinnspiel@kriegshaberblatt.de
Postadresse:

KRIXI Verlag

Burgauer Straf3e 30 E- .
86156 Augsburg
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WIR SIND AUSSTELLER!

A biotne MARTIN X BLOCH

0821 - 2424 9296
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Vorwort

zur 104. Ausgabe KriegshaberBlatt im
Januar 2026

Seit 175 Jahren

jetwohnungen

fiar Sie, de

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Kriegs-
haberinnen und Kriegshaberer, hier sind
wir wieder: Thr KriegshaberBlatt — das
Stadtteilmagazin fiir Kriegshaber und Um-
gebung!

Neues Jahr, alles neu?! Beim Durchblit-
tern dieser Ausgabe konnte man tatséch-
lich auf diesen Gedanken kommen. Ganze
37 Mal taucht auf den folgenden Seiten das
Wort ,neu” auf — zumindest dann, wenn
man es ganz genau nimmt. Zugegeben:
Einmal habe ich NeusidB8 mitgez&hlt und
einmal auch neugierig. Aber selbst ohne

Die Losung des Suchbilds der letzten Ausgabe

wer gut wohnt,

nn ... «
lebt langer

und vermieten Ihnen Ihre Traumwohnung

Stadtberger Strafle 64 - 86157 Augsburg
Telefon (08 21) 50 86 30 - Fax (08 21) 5 08 63 33

diese beiden wiren es immer noch stolze
35 Neuheiten. Ob Sie sie alle entdecken?
Viel Spal3 beim Suchen!

Ganz ohne Ritsel geht es im Kriegshaber-
Blatt schlieBlich nie. Und die Neuigkeiten
konnen sich sehen lassen: So stellen wir
Ihnen die neue Polizeiinspektion Augs-
burg West vor, berichten iiber ein neues
Angebot in St. Thomas und sprechen mit
der — zugegebenermallen nicht mehr ganz
so — neuen Leiterin des Nachbarschafts-
Zentrums Kriegshaber. Auch hier hat
sich in den vergangenen Monaten einiges
bewegt und wir freuen uns, das Jahr mit
einem spannenden Interview mit Kerstin
Herdegen zu beginnen.

Doch bei aller Aufbruchsstimmung gilt wie
immer: Bewéhrtes bleibt. Auch im neuen
Jahr finden Sie in unserem Stadtteilmaga-
zin wieder Formate, die viele von Thnen
schon lange begleiten. Krixis Gewinnspiel
ist ebenso mit dabei wie unser Bilderratsel,
die Geburtstagskinder und natiirlich der
Terminkalender, der zeigt, dass auch 2026
in unserem Stadtteil wieder einiges los ist.

Vielleicht ist das ja die schonste Mischung
zum Jahresbeginn: ein bisschen neu, ein
bisschen vertraut und ganz viel aus unse-
rem Stadtteil. In diesem Sinne wiinsche ich
Thnen einen guten Start ins neue Jahr, viel
Freude beim Lesen —und vielleicht ja auch
ein wenig Spal} beim Zahlen.

Thre

Jelic Possk-Herachor
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GroBer Andrang beim Kriegshaber Adventsmarkt

Am 29. November organisierte die ArGe Kriegshaber ihren Adventsmarkt im idyllisch geschmiickten Park von St. Thomas. Dabei wurde
auch wieder die Lebende Krippe mit den beiden Zwergziegen Hanni und Nanni feierlich er6ffnet. Wie jedes Jahr war der Andrang recht
groB3 und die Stimmung unter den Besuchern sehr gut. Hier méchten wir einige Impressionen mit Ihnen teilen: -

Fotos: Peter Bergmann, Rolf Schnell



,IJCH nehme ab"

- Anzeige -

Abnehmprogramm startet in Kriegshaber

Wir wissen: Jeder Mensch is(s)t anders.
Was fiir den einen funktioniert, muss nicht
zwangsldufig auch fiir Sie der richtige Weg
sein. Thre Lebensumsténde, gesundheitlichen
Voraussetzungen und personlichen Vorlieben
sollten in Threm Erndhrungskonzept bertick-
sichtigt werden.

Vielleicht haben Sie bereits verschiede-
ne Didten ausprobiert oder fiihlen sich von
widerspriichlichen ~ Erndhrungsratschldgen
verunsichert. Das verstehen wir gut. Im Zen-
trum fiir Kardiologie begleiten wir Sie dabei,
Klarheit zu gewinnen und einen Weg zu fin-
den, der nachhaltig zu Threm Leben passt.

Manchmal braucht es mehr als gute Vorsétze,
um dauerhafte Verdnderungen zu erreichen.

Das strukturierte Abnehmprogramm ,,ICH
nehme ab“ der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrung (DGE) bietet dafiir den idealen
Rahmen.

Dieses wissenschaftlich fundierte und eva-
luierte Programm unterstiitzt Sie dabei, Ge-
wicht nachhaltig zu reduzieren und langftis-
tig zu stabilisieren. Es verbindet fundierte
Erndhrungslehre mit praktischen Alltagslo-
sungen und umfasst die Themen Ernéhrung,
Bewegung und Entspannung. In einer ver-
trauensvollen Gruppenatmosphére lernen Sie
Schritt fiir Schritt, Ihr eigenes Verhalten zu
reflektieren und neue Gewohnheiten erfolg-
reich in den Alltag zu integrieren.

Warum dieses Programm
besonders wirksam ist
,,JCH nehme ab“ ist keine Diit, sondern
ein Training flir einen gesundheits-
fordernden Lebensstil. Es geht iiber

Starte stark ins neue Jahr

Schritt fur Schritt zu deinem
Wohlfiihlgewicht!

Kostenloser Informationsabend:

8. Januar 2026, 17:30 Uhr - 18:30 Uhr
Lernen Sie das Programm unverbindlich
kennen. An diesem Abend beantworten wir
alle Thre Fragen, stellen Thnen die Inhalte vor
und Sie haben die Gelegenheit, uns und an-
dere Interessierte kennenzulernen. Eine Teil-
nahme verpflichtet Sie zu nichts — sie hilft
Thnen nur bei Threr Entscheidung.

Wir bitten um eine kurze Voranmeldung per
E-Mail an ernachrung@zfk-augsburg.de.

Programmbeginn:
5. Februar 2026, 17:00 Uhr m

Fehatdiialicn Augiburg

einfache Erndhrungstipps hinaus: Sie | Infoabend:

lernen, langfristig gesunde Entschei- 5:1"1”;'35833&08'01'2026 ICH-nehme-ab

dungen zu treffen, mehr Bewegung und | in der Alfred-Nobel-StraRe 4, :

Entspannung in den Alltag einzubauen iﬁlss CUGEINIG E\_—,ﬁ =
nmeldung unter: !

und Thr Gewicht Schritt fiir Schritt zu
verdndern und zu stabilisieren.

ernaehrung@zfk-augsburg.de
& 0821 319875-50

www.zfk-augsburg.de h“ﬁ

5 Jahre westhouse Augsburg
Ein besonderer Ort der Begegnung im Augsburger Westen

Oberbiirgermeisterin Eva Weber hob in ihrem
Grufpwort besonders die Nachhaltigkeit beim
Bau des Westhouses hervor

Vor fiinf Jahren 6ffnete das westhouse Augs-
burg seine Tiiren. Inmitten der Corona-Pan-
demie. Am Samstag, 22. November, feierte
die westhouse-Gemeinschaft trotz vielfalti-
ger Herausforderungen ihr flinftes Jubildum
mit vielen Ehrengésten.

Mit einem vielfédltigen Programm aus Fest-
akt, Open House mit Vernissage und an-
schlieBendem Benefizkonzert sowie hochka-
ratigen Géasten wie Oberbiirgermeisterin Eva
Weber, Carolina Trautner MdL, Bezirksrat
Volkmar Thumser, Tourismusdirektor Gotz
Beck und Prof. Dr. Klaus Markstaller, Vor-
standsvorsitzender des Universitdtsklinikum
Augsburg, entstand ein besonderer Abend. m

AUTOMAYR

by Wolfgang Klein

Inspektion

HU - AU
Fahrzeugdiagnose
Bremsen - Service

Fahrwerk - Service
Achsvermessung
* Reifen - Service

* Reifeneinlagerung

F | \ -
Haben gemeinsam feierlich das Band durchge-
schnitten, v.l.n.r.: Volkmar Thumser, Raul Hu-
erga-Kanzler, Meike Weickel, Prof. Dr. Klaus
Markstaller, Gerhard Hab, Gotz Beck, Carolina
Trautner

W0

* Klima - Service
* Autoglas - Service
* Unfallinstandsetzung

Gebrauchtwagen aller Marken « www.mayr-auto.com




Interkulturelles Friih-
stiick im Nachbarschafts-
Zentrum Kriegshaber

Die ArGe Kriegshaber e.V. hat als Vereins-
zweck, das gute Miteinander aller Menschen
im Stadtteil zu férdern. Hochste Zeit also,
ein interkulturelles Friihstiick in Kriegshaber
einzurichten. Der Startschuss fallt am Sams-
tag, 24. Januar 2026, von 10 bis 12 Uhr im
NachbarschaftsZentrum an der Familie-Ein-
stein-Str. 1 — wo auch sonst?

Neue Bekanntschaften schlieBen im Stadt-
teil, interessante Gesprache fiihren und sich
einfach wohlfiihlen in angenehmer Atmo-
sphére, das ist das Ziel. Fiir Getrdnke wird
gesorgt, und das Friihstiick stellt sich zusam-
men aus dem, was jeder Einzelne mitbringen
mag!

Die Teilnahme ist kostenlos, allerdings
miissen jiingere Teilnehmer von Erwach-
senen begleitet werden, es gibt keine Kin-
derbetreuung. Vielleicht gibt es einen kul-
turellen Beitrag? Weitere Infos gern unter
info@arge-kriegshaber.de. m

- Open Thom -
St. Thomas startet durch

Einfach eine gute Zeit miteinander verbrin-
gen im Gemeindezentrum von St. Thomas
mit einem Angebot fiir alle — das ist das neue
Programm ,,Open Thom* einmal im Monat.
Beim ersten Termin am Donnerstag, 22. Ja-
nuar 2026, von 19.00 bis 20.30 Uhr in der
Rockensteinstr. 21 geht es um Upcycling.
Kurz nach Neujahr sind all die schonen Ka-
lender von 2025 plétzlich Geschichte. Aber
das muss noch nicht das Ende sein! In unse-
rem Workshop arbeiten wir Kalenderblitter
zu schonen Geschenkverpackungen und
Gliickwunschkarten um.

Jeder kann mitmachen, es ist einfach und
schnell umzusetzen. Gerne kann man den
eigenen Kalender mitbringen, es wird aber
auch ausreichend Material zur Verfiigung ge-
stellt. Anmeldung ist nicht nétig — bitte ein-
fach vorbeikommen! m

Die weiteren Donnerstagstermine sind:

26. Februar: 19.00-20.30 Uhr ,,Eine Reise
durch Usbekistan*

19. Mirz: 19.00-20.30 Uhr ,,Kleidertausch*

Die Ubungsleiterinnen Anita, Maya und Livia

Adventskaffee der Mon-
tags-Gymnastikgruppe
des TSV Kriegshaber

Die Montags-Gymnastikgruppe kam wie all-
jahrlich wieder zum Adventskaffee zusam-
men. Es trafen sich sowohl aktive als auch
langjéhrige passive Mitglieder wieder.

Die Ubungsleiterinnen Anita und Livia ge-
stalteten einen schonen, besinnlichen und
lustigen Nachmittag — danke an beide, die
diese langjdhrige Tradition weiter aufrecht-
erhalten. In lockerer Atmosphdre bei reger
Unterhaltung, Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen ging der Nachmittag viel zu schnell
vorbei. Vielen Dank auch den Kuchenbécke-
rinnen!

Fiir das Jahr 2026 wiinschen wir Euch viel
Glick und ein gesundes Wiedersehen in
der Gymnastikstunde am Montagvormittag.
Eure Ubungsleiterinnen Anita und Livia m

DAS OPEN AIR IN I(BIEESHABEII
am 10. Januar 2026

The Wheelers

EINLASS
17:00 Uhr

Barhetrieh, Bratwurst, Gliihwein, Punsch, Crépes

Max-von-laue-Str. 11 | 86156 Augshurg
FREIWILLIGE FEUERWEHR KRIEGSHABER Stadt Augshurg e V.




Leserbrief

Der Biirgerplatz ist grundsdtzlich eine gute Sache. Dass er aber
direkt an der Strafie eingerichtet wurde, obwohl ein Stiick weiter
noch Platz ist, konnte auch beim Stadtteilspaziergang nicht be-
antwortet werden. Mit dem Wochenmarkt habe ich vor einiger
Zeit schon mal zum Gesprdch angeregt. Es ist super, dass Sie die
Sache angehen wollen und hoffentlich mit regionalen Anbietern
und nicht dass es blof3 wieder ,, Weiterverkdufer sind.

Was mich aber beim letzten Spaziergang entsetzt hat: Es sollte
doch in dem freien Gewerberaum ein Café von der Ihle Bdickerei
eingerichtet werden. Anfang des Jahres habe ich bei Ihle nach-
gefragt und die Aussage war, dass kein Café eingerichtet wird.
Die Nachfrage bei der Wohnungsgesellschaft erbrachte, dass Er-
gebnis ,,so lange Ihle Miete zahlt, gibt es keinen Grund zur Ande-
rung“. Was danach passiert, kann man nicht sagen.

Nun prangt der Schrifizug von NKD iiber den Schaufenstern, ich
dachte, dass kann doch nicht sein. Was braucht man eine Filiale
einer Billigkette in einem Wohngebiet. Geht es nur um ,, Haupt-
sache vermieten*? Was ist mit dem Café? Es wiirde sich doch
anbieten, gegeniiber des Nachbarschaftszentrum und dem Biir-
gerplatz ein Café mit Freisitz.

Warum fragt man bei so einer Lage nicht die Biirger und umlie-
gende Einrichtungen. Kann man nicht miteinander reden?

Von Michael Ernst

Kriegshaber ist der bevélkerungsreichste Stadt-
bezirk Augsburgs. Hier zeigt sich besonders, dass
Wohnen kein Luxus sein darf und Wohnraum fair
und bezahlbar sein muss! Dies ist uns GRUNEN
ein wichtiges Anliegen. Seit 2020 entstanden
rund 600 neue Wohnungen durch die stadtische
Wohnbaugruppe. AulRerdem haben wir

erreicht, dass mit dem Augsburger
Baulandmodell der Anteil geforderter
Wohnungen bei mindestens 30% liegt.

Mit einer Zweckentfremdungssatzung

konnte die Stadt Augsburg aktiv gegen
Leerstand vorgehen. Was wir schon
seit Jahren fordern, wurde im
Stadtrat immer wieder vertagt -
wir bleiben weiterhin dran!

lhre Martina Wild
Blrgermeisterin

sl gruene-fraktion-augshurg.de

Autohaus Stadtberg

Ihr Mercedes-Benz & Smart Servicepartner

Hauptuntersuchung &

Abgasuntersuchung
flir unschlagbare

Termin online buchen:

einfach den QR Code scannen oder
* Angebot giiltig fiir PKW der Marken Mercedes-Benz
www., mercedes-benz-autohaus-stadtbergen. de und Smart * ausgenommen Transporter und Fremdfabrikate bUChen

Autohaus Stadthergen GmbH & Co. KG e Benzstr. 2 e 86391 Stadtbergen e Telefon 0821-408000 e www.autohaus-stadtbergen.de




Wir stellen vor: Das ist die Neue im NachbarschaftsZentrum Kriegshaber

Kerstin Herdegen im Interview

Seit 1. September hat das NachbarschaftsZentrum Kriegshaber eine neue Leitung: Kerstin Herdegen hat sie von Fabian
Blay Uibernommen, der im Sommer zuriick in seine Heimat — das Allgdu — gezogen ist. Wir durften die Neue schon mal

kennenlernen ...

Hallo Frau Herdegen, schon, dass Sie sich
die Zeit nehmen und sich unseren Fragen
stellen — und herzlich willkommen in Kriegs-
haber! Erzihlen Sie doch mal, wie sind Sie
hierher gekommen?

Kerstin Herdegen: Ich habe Sozialpddago-
gik an der Hochschule Miinchen studiert und
meine ersten beruflichen Erfahrungen in der
Offenen Jugendarbeit und im Bereich Kin-
der- und Jugendschutz gesammelt. Meine
langste und pragendste Zeit verbrachte ich in
der stationdren Jugendhilfe in Miinchen, wo
ich fiir ein paar Jahre meinen Lebensmittel-
punkt hatte. Hier habe ich junge Frauen mit
unterschiedlichen belastenden Lebenserfah-
rungen und Migrationsgeschichten auf ihrem
Weg in die Verselbstindigung begleitet. Die
frauenspezifische Arbeit hat mich sehr
beeinflusst und meinen Blick fiir gesell-
schaftliche Ungleichheit, feministische
Anliegen und das Recht auf Schutz und
gleichberechtigte Teilhabe geschérft.
Aus privaten Griinden bin ich zuriick
nach Augsburg gezogen und habe mich
dann auch beruflich neu orientiert. Ich
habe Einblick erhalten in die Aufsuchen-
den Erziehungshilfen und ein Projekt
der Jugendberufsbildung. Mit meiner
abgeschlossenen Weiterbildung in syste-
mischer Familientherapie hatte ich dann
die Moglichkeit, an der Psychologischen
Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien- und
Lebensfragen der Didzese Augsburg als
Beraterin zu arbeiten. Und seit 1. Septem-
ber bin ich nun im NachbarschaftsZentrum
Kriegshaber titig.

Sehr interessant, da haben wir ja schon viel
von Ihnen erfahren. Fiir die Kriegshaberin-
nen und Kriegshaberer am Spannendsten ist
aber wohl der letzte Schritt: der Weg zum
NachbarschafisZentrum Kriegshaber. Was
hat sie dort so gereizt?

Herdegen: Nach meiner langjdhrigen Tétig-
keit in den unterschiedlichen Bereichen der
Jugendhilfe wurde fiir mich wichtig, auch
andere Arbeitsfelder zu erkunden. Nach der
Zeit an der Psychologischen Beratungsstelle
habe ich mich nach neuen Herausforderun-
gen umgesehen und bin auf die Stelle im
NachbarschaftsZentrum aufmerksam gewor-
den. Die Aufgabenbeschreibung hat mich
sehr angesprochen. Mich auf einem neuen
Gebiet auszuprobieren, mit meinen bisheri-
gen Erfahrungen im Gepéck, hat mich neu-
gierig gemacht. Ich sehe hier die Chance, mit
unterschiedlichen Akteur*innen im Stadtteil
zusammenzuarbeiten, biirgerschaftliches
Engagement zu stirken und auf diese Weise
bedarfsorientierte Angebote zu ermdglichen.
Ich finde die Idee sehr gut, einen offenen Be-

gegnungsraum, niedrigschwellige Angebote
und Fachberatungsstellen unter einem Dach
zusammenzubringen. Es ist ein Weg den
Austausch zu fordern, Wege zu verkiirzen
und Hiirden abzubauen.

Und Kriegshaber — kannten Sie den Stadtteil
schon davor?

Herdegen: Die Frage wird mir sehr hiufig
gestellt. Kriegshaber kannte ich bisher nicht
wirklich gut. Ich erinnere mich an die frii-
heren Kasernen, bzw. an das Gebiet, das flir
Augsburger*innen nicht wirklich zugénglich
war, und an die neuen Mdglichkeiten, aber
auch Herausforderungen durch den Weggang
der US-Amerikaner.

Nach und nach, lerne ich diesen Ort kennen

Das NachbarschaftsZentrum Kriegshaber befindet sich an
der Familie-Einstein-Strafle 1

und bin tberrascht, wie unterschiedlich sich
die einzelnen Plitze in Kriegshaber gestal-
tet haben. Pfarrer Gerhard Groll unterstiitzt
mich dabei, einen Uberblick zu gewinnen
und mich mit wichtigen Stellen und Part-
ner*innen im Stadtteil vertraut zu machen.
Auch Netzwerkpartner*innen und Besu-
cher*innen begegnen mir offen und hilfs-
bereit, teilen wichtige Informationen und
erzéhlen mir von ,ihrem‘ Kriegshaber. Um
ein eigenes Bild von diesem Stadtteil, sei-
nen Bewohner*innen und Bedarfen zu ent-
wickeln, benétige ich noch etwas Zeit — und
viele Begegnungen.

Im Rahmen des Quartiersmanagements ge-
hort mit zu meinen Aufgaben, die im Stadt-
teil verankerten Einrichtungen, sozialen und
kulturellen Tréger sowie Vereine kennenzu-
lernen, also all diejenigen, die diesen Ort we-
sentlich mitgestalten und pragen.

Sie sind inzwischen auch schon ein paar Mo-
nate da und haben einige Einblicke sammeln
konnen, oder?

Herdegen: Zuallererst ist es mir wichtig,
das zu bewahren, was Fabian Blay seit Er-
offnung aufgebaut hat. Er konnte engagierte
Menschen fiir das NBZ begeistern, wodurch

bereits einige Angebote entstanden sind, die
auch aktuell fortgefiihrt werden. Dariiber hi-
naus wiirde ich mich freuen, wenn der Be-
gegnungsort noch lebendiger und bunter
wird.

Ich habe festgestellt, dass es unterschiedliche
Vorstellungen und Zuschreibungen in Bezug
auf das NBZ gibt —und damit auch verschie-
dene Erwartungen. Vielleicht ist auch noch-
mal wichtig, ein gemeinsames Verstindnis
zu entwickeln.

Auf welche Aufgaben freuen Sie sich beson-
ders — und warum?

Herdegen: Mit unterschiedlichen Menschen
ins Gespriach zu kommen, gemeinsam zu
iiberlegen, wie Ideen und Anliegen umge-
setzt werden konnen, macht die Arbeit
hier sehr besonders. Kein Tag gleicht
dem anderen im NBZ. Es ist unglaublich
vielfaltig und abwechslungsreich, wie die
Besucher*innen selbst.

Gibt es auch etwas, das Sie verdndern
mochten? Oder neue Ideen, die Sie um-
setzen mochten?

Herdegen: Meine Erfahrung ist, dass
neue Ideen im Laufe der Zeit entstehen
— durch Kontakte und Gespriache mit den
Menschen. Fiir mich ist zunichst wichtig
zuzuhoren und Fragen zu stellen: Welche
Schwierigkeiten und Bedarfe existieren?
Welche Wiinsche und Visionen beschaf-
tigen die Bewohner*innen? Und vor allem:
Was verbindet sie, was fordert gegenseitiges
Verstandnis?

Auflerdem ist es mir ein Anliegen, die Ak-
teur*innen im NBZ miteinander zu vernet-
zen. Vor Kurzem fand ein erstes gemeinsa-
mes Treffen statt, bei dem sich einige der
Aktiven mit ihren jeweiligen Angeboten
untereinander vorgestellt haben und mitei-
nander ins Gespriach kamen. Solche Treffen
mochte ich gern regelmifBig planen, um so
Raum fiir Ideen, Gemeinschaft und Anerken-
nung zu schaffen. Denn ohne die Beteiligung
und das Engagement jeder/jedes Einzelnen
wire das NBZ ein leerer Ort.

Schon fande ich, wenn zukiinftig noch mehr
kiinstlerische und kreative Angebote ent-
stehen. Ich freue mich, wenn sich weitere
Menschen mit ihren Beteiligungsideen, ihren
Kompetenzen und Fahigkeiten im Biiro des
NBZ melden.

o e e -

Ein klarer Aufruf an unsere Leserinnen und
Leser. Frau Herdegen, vielen Dank fiir das
Interview und Ihnen alles Gute im NBZ! m



Neue Polizeiinspektion Augsburg West
Moderner Standort flir den Augsburger Westen

Seit dem 2. Dezember ist sie offi-
ziell in Betrieb: die neue Polizei-
inspektion Augsburg West in der
Reeseallee 1. Mit ihr erhélt der
Augsburger Westen eine moderne
und zentral gelegene Anlaufstelle
fiir polizeiliche Anliegen — und
zugleich endet die Zeit zweier
bisheriger Dienststellen.

Im Zuge einer Neuorganisation
wurden némlich die bisherigen
Polizeiinspektionen 5 (zustindig
fiir Oberhausen, Barenkeller und
Links der Wertach) und 6 (Pfer-
see, Kriegshaber und Stadtber-
gen) zusammengelegt. Die neue
Inspektion West biindelt damit
die Zustandigkeit fiir groBe Teile
des westlichen Stadtgebiets und
soll Ablaufe effizienter gestalten.

Doch nicht nur Streifen- und Er-
mittlungsdienste sind in dem
Neubau untergebracht: Auch
Ergénzungsdienste des Polizei-
préasidiums Schwaben Nord, Ver-
kehrserzieherinnen und -erzieher
sowie Kriminalbeamte haben hier
ihren Platz gefunden. Insgesamt
arbeiten kiinftig rund 220 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter in
der neuen Dienststelle.

Moderner Neubau mit
nachhaltigem Konzept

Die Bauarbeiten fiir das GroB3-
projekt haben bereits im Mai
2022 begonnen und konnten noch
2025 vorzeitig abgeschlossen
werden. Entstanden ist auf einem
rund 6.500 Quadratmeter grofen
Grundstiick ein moderner Neu-
bau, bestehend aus einem zwei-
geschossigen und einem fiinfge-
schossigen Trakt.

Zwei Innenhéfe, von denen ei-
ner begriint ist, sorgen fiir Licht
und Aufenthaltsqualitdt, ergénzt
durch eine Tiefgarage fiir Mit-
arbeitende und Einsatzfahrzeuge.
Die Nutzfliche betriagt insgesamt
etwa 3.200 Quadratmeter.

Besonderer Wert wurde auf eine
energiceffiziente Bauweise ge-

legt: Gute Wairmeddmmung,
Fassaden- und Dachbegriinung,
eine Photovoltaikanlage, eine

Liiftungsanlage mit Warmertick-
gewinnung sowie eine Kiihlung
mit Brunnenwasser gehéren zum
nachhaltigen Gesamtkonzept des
Gebdudes. m

— ,_‘\L
KI Z-Meisterbetriets
Kompletter Service fiir Ihr Fahrzeug
Reparaturen aller Art
Klima-Service

Reifenservice
Reifeneinlagerung

KARL Kfz-Meisterbetrieb GbR
Wankstr. 3 ® 86165 Augsburg ® Tel.: 0821/884 9624 o Fax: 0821/8849625
info@karl-kfz.de e www.karl-kfz.de

FRISEURSALON

Inhabierin Anna Heckl Dienstag 4 Mittwoch B.50 - 18.00 Uhr

ag4 Freitag B30 - 20,00 Uh

30 = 1600 Uik

A4S P

Auto-Service Parth
KFZ-Meisterbetrieb

Michael Parth

Ziegeleistr. 7
86368 Gersthofen

Tel.: 0821-47862099
Mobil: 0160-96766800

Info @ auto-service-parth.de
www.auto-service-parth.de

M. Kratzer GmbH
Ulmer StraBe 120
86156 Augsburg

Kratzer

Sanitdr | Heizung | Spenglerei

© (0821) 444900

www.sanitaer-kratzer.de

i Der Weg 2u |hrer
1 Troumbaustire begnnt bei:

E .E:: _.._}_4_. . A

Haustirkonfigurator unter www haustiren-augsburg.de




Die , Strickstube"

Ihr Kaminkehrermeister
fiir Kriegshaber

Schreibwaren Stastny >

Schreibwaren
post S Tabakwaren Mall‘_kuts.Kautfleann
ortzingstr.
ari T
Zeitschriften H86368 Gersthofen
B 0175 3259819
+»=  DHL / Postagentur
.avg)

Fax- & Kopierservice Jeden Dienstag um 14 Uhr

im Zollhaus an der Ulmer Strafle 182.

“ Glickwunschkarten Schauen Sie doch mal vorbei!

o»
LoTTO'

Bayem Lotto Bayern

SWA-Fahrscheine *

Weihnachtsfeier der Soldatenkameradschaft
Vorsitzender Georg Hopfner ehrt zahlreiche Mitglieder

Kontakt:

Ulmer $tr. 173, 86156 Augsburg

Tel: 0821/403624 | Fax: 0821/43986030
E-Mail: schreibwaren@email.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 7:30 - 12:30 & 14:30 - 18:00

Sa 8:00 - 12:00

Offnungszeiten Postagentur:
Mo - Fr 8.00 - 12:30 & 14:30 - 17:30
Sa 8:00 - 12:00

viln.r.: Georg Hépfner, Rolf Schnell, Dieter
Holdenried, Dr. Hella Gerber, Josef Weishaupt,
Gabriele Weishaupt, Andreas Rauch, Gabriele
Schluifelder

nAersae
\X\z (@)hm 3)]:"’ @b Am 20. Dezember hat die Soldatenkamerad-
Q Z schaft Kriegshaber wieder zur Weihnachts-

am feier ins Stiible im Pfarrheim Heiligste Drei-
faltigkeit geladen. Unter den Gésten waren
auch Stidtriatin Dr. Hella Gerber, Stadtrat
Benjamin Adam und Dieter Holdenried,
BKV-Bezirksvorsitzender. Los ging es um
14.30 Uhr mit Kaffee, selbstgebackenen
Kuchen und Torten. Gemeinsam hat man
Weihnachtslieder gesungen, begleitet vom
1. Vorsitzenden Georg Hopfner mit dem Ak-
kordeon. Im Anschluss ehrte der Vorsitzende
zahlreiche Mitglieder.

Samstag
31. Januar 2026
15:00 — 17:00 Uhr

Fiir Baby- und Kinderbekleidung, Spielsachen

Im Kindergarten Kleine Freunde Haus Nord, Sommestr. 26,
86156 Augsburg-Kriegshaber.

Birgit Ritter erhielten die Ehrenbrosche in

Mit Kaffee und Kuchen

Gabriele Schluifelder wurde fiir ihre ehren-
amtliche Tatigkeit mit der Ehrenbrosche in
Gold ausgezeichnet, Dr. Hella Gerber und

Bestattungsdienst
der Stadt Augsburg

Da, wenn Sie uns brauchen:
Tel. 0821 324-4028 oder 0821 324-4033

taglich erreichbar: 8—-22 Uhr
MorellstraRe 33, 86159 Augsburg
Fax 0821 324-4035
bestattungsdienst@augsburg.de

& Stadt Augsburg

>

Bestattungen

Uberfiihrungen
Bestattungsvorsorge

Silber. In Wiirdigung ihrer besonderen Ver-
dienste erhielten Andreas Rauch das Eh-
renkreuz in Gold, Gabriele Weishaupt und
Rolf Schnell das Ehrenkreuz in Silber. Mi-
chael Feller und Rudolf Karl wurden fiir
ihre 40-jéhrige Vereinszugehdrigkeit mit der
Treue-Nadel ausgezeichnet.

Als besonderer Programmpunkt folgte ein
Jahresriickblick als Bildervortrag vom 2.
Vorsitzenden Andreas Rauch. Dieser wur-
de den Gésten auf Leinwand vorgetragen
und erntete groen Beifall. Zum Abschluss
servierte man den Gésten selbstgemachten
gemischten Braten mit Spétzle und Braten-
sauce. Vorsitzender Georg Hopfner: ,,Die
Weihnachtsfeier hat allen wieder sehr viel
Spall gemacht. Man spiirt die Stiarke unserer
Gemeinschaft.“ m
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Unsere Leistungen im ambulanten Pllegedienst

« Hijusliche Krankengflege nach derm Kranken-
und Mlegeversicherungsgesetz

« Medizinische Betreuung ruhause - 24 Sturiden
pro Tag, 7 Tage in der Woche

« Yersorgung nach einem Krankenhausauberthat

v Angebote rur UnterstOtoung im Alltag

+ Hauswirtschaftliche Viersorgung

* Beratungshesuche

+ individuelle Plegeschifungen

+ Palliatiee Pllege

JANUAR
SONNTAG

Ambulanter Pfle _"j-':-CiaJJ

.-.r..h.!. - ,'- _
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Pllege, die lbne Welt verindent... '3-!;.." :,3-_

""t! o

st& Tagespflegei=!

] Unsete Leistungen im Rahmen der Tagespllege

= Betrepung germall § 72 SGH X
s Fahrdienst, Hal- und Bringse:

s Ing

er Togesablauf mit abwechulungs
rifichén Akthilaten

= Ambulante Rehabiltation durch externs
Therapeuten [interne und éxterng Kranken
gymnasten, Logopiden und Ergatherapauten)

= Entlastung von plegerden Angehorigen

11 1600 UHR

Kirche St. Thadd&aus

Uimer 5tr. 63 Augsburg

s Beratung u; Begleitung bed der Plegeeinstufung

Bismarckstr, 27 . 86391 Stadtbergen Tel, 0821 24 40 93 93 g-Mail: info@acvila.de - www.acvila.de

Kriegshaber Bilderratsel

] Zur Lésung:
Finden Sie die 7 Fehler im rechten Bild? 5
£
Diese beiden Fotos zeigen das ,,Haus Nord* der Kita Kleine Freunde in der Sommestrafie. 2
Im rechten Bild haben wir wieder 7 kleine Verdnderungen vorgenommen. §
Finden Sie die Fehler? @

Stufe: mittel

Original Falschung

KRIXI gratuliert allen Geburtstagskindern

03.01. Albert Gunther 13.01. Margit Deffner 17.01. Ilona Dworsky-Lang
06.01. Jessica Kremser 13.01. Alex Volk 17.01. Lothar Hanke
07.01. Dunja Wenda 13.01. Markus Karacon 21.01. Brigitte Dressnandt
07.01. Roland Steiner 15.01. Idris Bulgurcu 23.01. Gerald Berger
07.01. Gerda Mihatsch 15.01. Jonas Deimel 23.01. Sabrina Biswanger
10.01. Max Amrhein 15.01. Roman Scheschy 24.01. Ursula Schaitz
10.01. Sascha Haller 16.01. Thomas Reichel 29.01. Sven Friedrich
10.01. Kai Kallweit 16.01. Vanessa Scherb-Bottcher 31.01. Michael Heuberger
12.01. Viktor Volk

Gliickwiinsche GRATIS
Schreiben Sie an redaktion@kriegshaberblatt.de oder per Post: KRIXI Verlag, Burgauer Str. 30, 86156 Augsburg




Gesundheitstipps:
Mit kleinen Schritten ins neue Jahr
— gesund, bewusst und machbar

Der Jahreswechsel hat
etwas Besonderes: Er
l1adt uns ein, kurz inne-
. zuhalten und zu iiber-
legen, was uns im All-
~ tag guttun konnte. In
der Apotheke erleben
wir das jedes Jahr aufs
Neue. Viele Menschen
kommen mit &dhnlichen Gedanken: ein paar
Kilos weniger, endlich rauchfrei werden,
besser schlafen, sich insgesamt wieder etwas
wohler fiihlen. Die gute Nachricht fiir Sie:
Es miissen keine radikalen Verdnderungen
sein. Oft reichen kleine, gut geplante Schrit-
te, die sich dauerhaft in den Alltag integrie-
ren lassen, um Grof3es zu bewirken.
Beim Thema Abnehmen bedeutet das zum
Beispiel nicht Didten oder strenge Pléne,
sondern iiberschaubare Verdnderungen: re-
gelmaBig trinken, Portionsgrofen bewusster
wiahlen, kurze Wege o6fter zu FuB3 erledigen.
Wer mochte, kann dabei auf einfache Hilfen
zuriickgreifen — etwa auf ballaststoffreiche
Ergénzungen oder einen Vitalstoffcheck, der
zeigt, ob dem Korper etwas fehlt. So entsteht
Orientierung statt Uberforderung.
Auch der Vorsatz, mit dem Rauchen auf-
zuhoren, profitiert von klaren, machbaren
Etappen. Nikotinersatzpraparate wie Pflas-
ter, Kaugummis oder Sprays konnen den
Einstieg erleichtern und helfen, Entzugs-
symptome abzufedern. Wichtig ist dabei
nicht die ,,eine richtige Methode, sondern
eine Losung, die in den eigenen Alltag passt
— Schritt fiir Schritt.
Viele wiinschen sich auflerdem mehr Aus-
geglichenheit: besser schlafen, gelassener
durch den Tag kommen, das Immunsystem
starken. Manchmal reicht es schon, an einer
Stellschraube zu drehen — etwa mit Magne-
sium bei Muskelverspannungen, pflanzli-
chen Préparaten zur Beruhigung oder gezielt
ausgewdhlten Vitaminen. Entscheidend ist,
dass Malinahmen sinnvoll gewéhlt sind und
zum eigenen Leben passen.
Gerade deshalb lohnt ein kritischer Blick auf
die vielen groflen Versprechen im Internet:
lange Videos, schnelle Losungen, teure Pro-
dukte — oft mit wenig Wirkung. Gesundheit
entsteht selten durch Abkiirzungen, sondern
durch kleine, konsequente Schritte, die man
wirklich geht.
Unser Tipp zum Jahresanfang: Nehmen Sie
sich nicht zu viel auf einmal vor. Beginnen
Sie mit einer Verdnderung, die sich gut an-
fithlt und umsetzbar ist. Wenn Sie dabei
eine Orientierung oder einen sachlichen Rat
mochten, sind wir gerne ansprechbar — un-
aufgeregt, alltagsnah und auf Augenhéohe.

Gabriele Bergau
Apothekerin

Wir wollen, dass Sie gesund bleiben —
das ist unser Beruf.

Q APOTHEKE of;

Ihre Apothekerin am Obarhausar Bahnhel

Gabriele Bergau

Viln.r.: Jorg Amman (Prdsident des BLSV), Bernd Krdnzle (3. Biirgermeister Stadt Augsburg),
Christiane Frank, Dmytro Kamenskyi, Susanne Bulmer (mit der Ehrenplakette), Eckhardt Frank
(mit der Verleihungsurkunde), Anika Réder, Staatsminister Joachim Herrmann

Schachklub Kriegshaber: Ausgezeichnet!
Staatsminister Joachim Herrmann Uberreicht die Sportplaket-
te des Bundesprasidenten

In einer Feierstunde im Churfiirstensaal im
Kloster Fiirstenfeld iiberreichte Staatsminis-
ter Joachim Herrmann einer Vertretung des
Schachklubs Kriegshaber kiirzlich die Sport-
plakette des Bundesprésidenten.

In seiner Laudatio brachte er einen Riick-
blick auf die 100-jahrige Vereinsgeschichte
und hob in der aktuellen Zeit vor allem die
Bemiihungen des Schachklub Kriegshaber
zur Forderung des Frauenschachs sowie das
Vorleben von Integration hervor. Dazu ist
der Schachklub Kriegshaber noch Ausrich-
ter zahlreicher Schachturniere, einerseits fiir
Kinder und Jugendliche, andererseits von

Breitenschachveranstaltungen. Vertreter der
Stadt Augsburg, sozusagen Pate des Vereins
bei der Veranstaltung, war der dritte Biirger-
meister Bernd Krénzle. Vom Bayerischen
Landessportverband unterstiitzte der Prisi-
dent Jorg Amman. Generell wurde die Ver-
einstitigkeit in Bayern gewiirdigt, wo neben
Leuchtturmvereinen wie dem FC Bayern
zahlreiche kleinere Vereine ein aktives Le-
ben ermdglichen.

Moderiert wurde die Veranstaltung von Ro-
man Roell vom Bayerischen Rundfunk, mu-
sikalisch begleitet vom Blechbldserensemble
des Polizeiorchesters Bayern. m




ERICH MAYDL schreibt

Das ,,Gloria-Wasser"

Zwischen Weihnachten und Maria Licht-
mess ist in Schwaben die hohe Zeit der
Krippen. Uberall zwischen Krumbach und
Weifsenhorn werden die Wohnzimmer aus-
gerdumt. Dann werden die traditionellen
alten Krippen aufgebaut, die jetzt auf Be-
sucher warten. Hinweisschilder an den
Hdusern laden zur Besichtigung ein.

Mit unseren Freunden treffen wir uns immer zum Jahresbe-
ginn zu einer ,,Krippenfahrt*. Wir besuchen die Familien,
bewundern die liebevoll aufgebauten historischen Krippen
und kommen natiirlich mit den Krippenbesitzern ins Ge-
spréch. Oftmals erfahren wir die Entstehungsgeschichte der
Krippe und auch Einzelheiten aus deren Familiengeschichte.

Von einer dieser Krippensuchfahrten mochte ich Ihnen er- TunnelstraRe alTﬂk‘ﬂfu‘lfﬁ&iﬂﬂ.ﬂﬂ

zdhlen.

r
WA IL-huber.c

Wir besuchten eine Familie, von der wir gehort hatten, dass
sie fiir die reichhaltige Ausstattung ihrer zum Teil Jahrzehnte
alten Krippen beriihmt sei. Wir wurden herzlich empfangen
und bekamen eine sehr interessante und ausfiihrliche Fiih-
rung durch die Ausstellung geboten. Als wir schon gehen
wollten, kam der Krippenbesitzer mit einem Tablett und ei-
nigen Schnapsgldsern darauf, die er vorsichtig vollschenk-
te. Als er unsere fragenden Blicke bemerkte, erklirte er uns:
,Des isch a Gloria-Wasser!* Jeder Besucher seiner Krip-
pen-Ausstellung bekomme dies sozusagen als ,, geistige Weg-
zehrung ** mit auf den Heimweg.

Ich hatte den stillen Verdacht, dass auch er dieser ,, Stdr-
kung “ nicht abgeneigt war. m

PSS

4424 11 500
.0 . . g . 444 11 501
Sie konnen Erich Maydl auch eine E-Mail schreiben: ey ey

erich.maydl@kriegshaberblatt.de

Limer 5k 153 « 261546 Ausgstuirg
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... Qualitat fiir Kiiche und Wohnung

Zoller Kreativ

GmbH & Co. KG Kuchenstudio
86459 Gessertshausen

- un
Freiherr-von-Zech-Str. 14 3D-Planung orung
Tel.08238/9624 -0 Kﬁchenre“0V|

E-Mail: info@zollerkuechen.de
Internet: www.zollerkuechen.de




- Termine und Veranstaltungen im Januar -

& _J. Malermeister Marcus Motzet
Beschichtungen mit Qualitét

Anstriche aller Art - Innen / Auflen
Sebastianweg 2a / 86316 Friedberg

Tel. 01709331837 kontakt@maler-motzet.de

Co. sind gesund und vielseitig einsetzbar —
auBerdem preiswert und lange haltbar. Und
ihr Anbau ist umweltfreundlich! Im Vortrag
erhalten Sie Zubereitungstipps und Ideen fiir
die kreative Kiiche mit Hiilsenfriichten. Gés-
te sind herzlich willkommen. Eintritt 4 €.

Ort: Pfarrheim Hlgst.Dreif., Ulmer Str. 195a

Immobilienverwaltung
- kompetent & zuverldssig
S R - freie Kapazitéten

- WEG Verwaltung
- Mietverwaltung

Immobilienverwaltung

Silke Reppenhagen

Hooverstr. 2¢ | 86156 Augsburg

Mail: hausverwaltung-augsburg@gmx.de
Tel.: +49 173 39 19 273

Geschichten aus dem Koffer
Jeden Dienstag, 15.30 Uhr
Ehrenamtliche Biicherbegeisterte haben aus-
gewdhlte Bilderbiicher im Gepéick und lesen
daraus vor. Eintritt frei. Fiir Kinder ab 3 Jah-
ren. Keine Anmeldung erforderlich.
Ort: Stadtteilbiicherei, Ulmer Str. 72

Pfarrei-Nachmittag
Mittwoch, 7. Januar, 14.30 Uhr: ,,Aktion
Dreikonigssingen 2026 Schule statt Fabrik -
Sternsingen gegen Kinderarbeit
Ort: Pfarrheim Hlgst.Dreif., Ulmer Str. 195a

Nicht nur ein Ma(h)I"
Mittwoch, 14. Januar, 12.30 Uhr: ,,Gemein-
sam statt einsam® - Diakonischer Mittags-
tisch fiir einen Obolus von 1 Euro. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Ort: Gemeindesaal St. Thomas, Rockens-
teinstr. 21

Bilderbuchkino und Basteln

Mittwoch, 14. Januar, 15 Uhr:

»HAnk — ein Hamster triumt vom All“ -
Wer hitte das gedacht? Lange bevor Men-
schen den Mond betraten, waren Hamstro-
nauten dort. Hamster Hénk, der Kérner und
Mohnblumen liebt, muss sich fiir lingere
Zeit von seiner Freundin verabschieden, die
zum Mars fliegen will. Da passiert etwas
ganz Unglaubliches. Eintritt ist frei. Fiir Kin-
der ab 4 Jahren. Die Teilnehmendenzahl ist
auf 15 Kinder begrenzt. Anmeldung unter
stadtbuecherei.augsburg.de oder in der Bii-
cherei. Infos unter 0821/324-2760.

Ort: Stadtteilbiicherei Kriegs., Ulmer Str. 72

~Hiilsenfriichte -
wiederentdeckte Superfoods™
Mittwoch, 21. Januar, 19 Uhr: Der Frauen-
bund HI. Dreifaltigkeit 14dt zu einem inter-
essanten Vortrag zum Thema ,,Hiilsenfriichte
- wiederentdeckte Superfoods* ein. Hiilsen-
friichte sind echte Alleskénner und unter-
schitzte Superfoods. Linsen, Bohnen und

BibliotECO: Mach was draus —
Upcycling mit Biichern!
Donnerstag, 22. Januar, 15-17 Uhr: Im ers-
ten Halbjahr 2026 kommt die BibliotECO
nach Kriegshaber. Dabei handelt es sich um
einen ausgewihlten aktuellen Medienbe-
stand zum Thema Nachhaltigkeit, der mit-
hilfe der Augsburger Wissenschaftsforde-
rung aufgebaut wurde. Themen sind z.B.
Miill- und Plastikvermeidung, klimaneutrale
Energieversorgung, Upcycling, Tier- und
Naturschutz, Klimawandel oder E-Mobilitit.
Im Rahmen der BibliotECO finden einige
Veranstaltungen u.a. diese Bastelaktion statt:
Wir zeigen, was man aus unseren alten Bii-

chereibiichern noch machen kann.
Ort: Stadtteilbiicherei Kriegs., Ulmer Str. 72

Bildkartengeschichte fiir
Biicherzwerge

Donnerstag, 29. Januar, 15 Uhr:

,»Die kleine Maus sucht einen Freund“
- Die kleine Maus ist einsam und héitte so
gerne einen Freund. Aber wen sie auch fragt,
niemand hat Interesse. Doch schlieBlich trifft
sie jemand, der sehr gern ihr Freund sein
will! Eintritt frei. Fiir Kinder von 2 bis 6 Jah-
ren. Die Teilnehmendenzahl ist auf 10 Kin-
der begrenzt. Anmeldung unter stadtbueche-
rei.augsburg.de oder in der Biicherei. Infos
unter 0821/324-2760.

Ort: Stadtteilbiicherei Kriegs., Ulmer Str. 72

Feuerwehrmuseum Augsburg
Sonntag, 1. Februar, 12-15 Uhr: Fiir Besu-
cher gebftnet. Eintritt frei. Interessierte sind
herzlich eingeladen.

Ort: Ulmer Str. 153

VdK Kriegshaber
Donnerstag 12. Februar, 14.30 Uhr: Herzli-
che Einladung zum Faschingstreffen. Auch
Nichtmitglieder sind herzlich willkommen.
Ort: Bayerischer Lowe, Ulmer Str. 30

Wirtshaus Frau Huber

Termine im Januar/Februar

06.01. bis 11.01.
Burger-Woche: saftig und schmackhaft!

18.01. & 01.02. & 15.02.

Echte Friankische Schiufele. Vorbestellen

konnen Sie fiir vor Ort ab 17 Uhr oder auch

zum Mitnehmen. Es sollte

frithzeitig reserviert wer-

den. Tel: 0821/44805400. Fﬁt
HUBER

Programm NBZ - .
I :

Kriegshaber.

Ein Ausblick auf 2026 ...

Moemntags Eltern-Kind-Gruppe der
Stadtteilmitter (Deutsch-Polnisch)

Infos zu Gruppen und Anmeldung : Gabriela Eltayeb,
stm-nordwest@kinderschutzbund-augsburg.de

Dienstags Hausaufgabenbegleitung
14:30 -
16:30 Uhr
Far das Schuljahr 2025/26 sind noch Pldtze frei.
Interessierte kdnnen sich im NBZ Buro melden.
Teilnahme nur mit Anmeldung!

Unterstatzung far Grundschulkinder
Hausaufgaben, Basteln und Spielen

Dienstags InViaFrauengruppen &=

17:15 Uhr Ein Ort der Begegnung und  mivia

& ﬁg@ﬂ{g@]@@ Integration. Wir sprechen auf

9 Uhr deutsch Uber verschie- gz
dene Themen.

Anmeldung unter: www.invia-augsburg.de/

anmeldung-orte-der-begegnungl.html

Mittwoeehs Offene Beratung
16:00 - Einzel-, Paar- oderFamilien-

17:00 Uhr beratung zu unterschiedlichen
Beziehungsthemen.

@ Bei Interesse bitten wir um Anmeldung
- I unter. info@nbz-kriegshaber.de

Mittweehs Mach mit, bleib fit
immer 14-tégig Tanzen, bewegen, rdtseln
15:00 Uhr

v ‘ und Geddchtnistraining
ab 14.1. .. p

¥« auf dem Stuhl.

14:00 Uhr  In offener Runde gemeinsam sp
Kaffee trinken oder Tee, schwat
quatschen, plaudern, zusammen sein.
Wer Lust hat ist herzlich willkormmen.

Dennerstags Offener Spieletreff '

Pi. 7.1. AuBensprechstunde ", "
a.2,+4.3, Pflegestiitzpunkt Augsburg &

Fachstelle fiir pflegende Angehérige

14:00 - .

1530 unr  Offene kostenfreie Beratung zu
(-\m Betreuung, Pflege und Demenz.
Mi. 11.8, Vortrag zu Vorsorgevolimacht

jew. 10-12 Uhr  Betreuungsverein fur Augsburg u. Umgebung e..
Mi. 28.8. Sprechstunde zu vorsorgevolimacht, Betreuung ua:

Deo. 8.1. Frauenkreis-Treffen
12.2,+ 12.8. Gemeinsam Frau sein, Austausch

19:30 Uhr und Inspirationen. Fur alle Frauen.
immer zweiter Donnerstag im Monat, Ferien ausgenommen

Fr. 80.1. Yogakurs fiir Schwerhérige
18.2, + 27.2, Luna Yoga ist eine sanfte Form des

16:00 - 1715 Uhr Y099
Anmeldung unter: fuciri@web.de

8a. 811, Muslimisches Bildungswerk
Bayern - Veranstaltungen
Infos unter: mbbayern.com

Anmeldung: augsburg@mbbayern.com

Buchclub

Bibliyoterapi Kitap Kulibu
Termine & Anmeldung zur Teilnahme Uber den
Instagram-Account der Gruppe: Bibliyo_terapiii

8a. 24.1.  Selbsthilfegruppe Horen &
21.2. +14.8. Leben
15-17:00 Uhr

¢ Wir wiinschen all unseren engagierten Aktiven &
Besucher*innen ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Start ins neve Jahr.
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Liebe Augsburgerinnen und Augsburger,

vor kurzem sagte jemand zu mir einen Satz, der mich
seither begleitet: ,Wir diirfen uns in Augsburg ruhig
ein bisschen 6fter mégen.”

Kein politisches Schlagwort, kein grofier Appell - einfach eine
alltagliche Beobachtung, die im Kern so viel Wahrheit tragt.
Und vielleicht tut sie gerade in diesen Tagen besonders gut.
Denn wir leben in einer Zeit, in der wir alle gefordert sind:
beruflich, familiar, gesellschaftlich. Da kann ein wenig mehr
Verstandnis, mehr Nachsicht und mehr Miteinander einen
groBen Unterschied machen.

Wenn ich auf das Jahr 2025 zuriickblicke, dann sehe ich
eines sehr klar: Augshurg hat sich in anspruchsvollen
Zeiten weiterentwickelt.

Wir haben in den letzten Jahren in unserere Schulen inves-
tiert wie nie zuvor: 323 Millionen Euro fiir Sanierungen und
Modernisierung. Doch wir alle wissen: Das geniigt noch nicht.
Deshalb werden wir Jahr fiir Jahr weitere 50 Millionen Euro

investieren, damit unsere Kinder und Jugendlichen Raume ha-
ben, die ihnen gerecht werden. Bildung ist nicht verhandelbar.

Augshurg gehort weiterhin zu den sichersten Grof3-
stidten Deutschlands. Sicherheit ist Lebensqualitat und
sieistin diesen Zeiten leider keine Selbstverstandlichkeit.

Wir sind heute die digitalste Stadtverwaltung Deutsch-
lands. Platz 1im Bundesvergleich: mit modernen Services,
die den Alltag erleichtern und Verwaltung verstéandlicher
machen.

Unsere Wirtschaft hat an Stiirke gewonnen und an
Zukunftskraft. 400 Millionen Euro Férdermittel flieflen in
rund 700 lokale Unternehmen. KI, neue Produktionstechno-
logien, Materialforschung: Augsburg ist langst ein moderner
Hightech-Standort, der Arbeitsplatze schafft und unsere
Zukunft sichert.

Und wir stehen am Beginn einer Jahrhundertchance:
dem Medical Valley Augsburg. Rund um die Universitats-
klinik entwickeln wir ein Okosystem aus Medizin, Forschung,
Digitalisierung und Gesundheitswirtschaft - ein Zukunfts-
ort, der unsere Stadt langfristig pragen wird.

Und wir wissen auch: Nicht alles ist leicht.

Das Staatstheater und der Hauptbahnhof sind zwei grofie
Projekte, die uns fordern: finanziell, organisatorisch und
gesellschaftlich. Beide sorgen immer wieder fiir Diskussio-
nen und das ist verstandlich.

Beim Staatstheater horen viele zuerst die grofe Zahl von
417 Millionen Euro und nehmen sie als eine Summe wabhr, die
eine Stadt wie Augsburg kaum bewiéltigen kann. Doch diese
Zahl ist der Gesamtaufwand. Fiir die Stadt gilt etwas anderes:
Rund 75 Prozent der forderfihigen Kosten iibernimmt
der Freistaat. Und der verbleibende Teil wird langfristig
finanziert.

Fiir den stadtischen Haushalt bedeutet das:

Die tatsichliche jihrliche Belastung liegt bei rund
10 Millionen Euro - also weniger als einem Prozent
des stidtischen Haushalts von 1,5 Milliarden Euro.
Das ist die GroBenordnung, liber die wir sprechen.
Sie ist spiirbar, aber sie ist tragbar.

Das zeigt, dass man Kultur und Bildung nicht gegenein-
ander ausspielen darf. Beides konnen wir finanzieren,
beides ist zu stemmen und beides macht eine Stadt stark.

All dasist wichtig. Aber was mich am meisten beriihrt, ist et-
was, das man nicht in Zahlen messen kann und das doch durch
Zahlen sichtbar wird: das Lebensgefiihl dieser Stadt.

Augshurg gehort zu den gliicklichsten Stiidten
Deutschlands - in Bayern sogar auf Platz 1.

Und: Unter 50 deutschen Grof3stidten zihlen

wir zu den heliebtesten.

Platz 7 beim bundesweiten Ruf.

Platz 7 bei der Familienfreundlichkeit.

Platz 12 in der Gesamtbewertung - mit weiter steigender
Tendenz.

Dasist kein Zufall. Es zeigt, dass Lebensqualitdt und Zusam-
menhalt hierim Gleichgewicht sind. Dass viele Menschen sich
in Augsburg wohlfiihlen.

2026 wird ein Schliisseljahr.
Nicht weil alles neu beginnt, sondern weil wir einen Weg mit
Zuversicht weitergehen, den wir gemeinsam begonnen haben.

Ich wiinsche mir, dass wir alle Teil dieses Weges werden.

Teil unserer gemeinsamen Zuversicht: eines Gedankens, der
uns tragt und verbindet. Wie ein Team Augsburg, das sich
nicht von jenen leiten lasst, die Augsburg kleinreden wollen,
sondern von denen, die an diese Stadt glauben und es aus-
sprechen. Inihren Hausern, in ihren Unternehmen, in ihren
Vereinen und Netzwerken.

Augshurg ist stark. Und es wird stéirker, wenn wir Augshur-
gerinnen und Augshurger dieses Vertrauen weitergeben.

Denn am Ende gilt:

Zukunft ist kein Ziel. Zukunft ist ein Weg.

Und diesen Weg konnen wir nur gemeinsam gehen:
mit Vertrauen, mit Zuversicht und mit dem Mut,

uns in dieser Stadt ruhig ein bisschen 6fter zu mégen.

Ich wiinsche uns allen ein gesundes und
zuversichtliches Jahr 2026.

lee Ao kths

ihre Eva Wehber
Obherbhiirgermeisterin der Stadt Augsburg
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